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Glowelus. Addio chili di troppo [1] è un'applicazione nata per prevenire l'obesità. Con questo 
progetto il team "Work in house", formato dagli studenti del quinto anno dell'IIS Marconi di 
Civitavecchia (indirizzo informatico iscritto), partecipa all'ottava edizione del Global Junior 
Challenge [2].

 

Mediante l’uso di un tag NFC, l'app mette a disposizione degli utenti piani d'allenamento e 
regimi alimentari personalizzabili grazie alla chat con un personal trainer che supervisiona il 
percorso di allenamento. L'utente è costantemente spronato e reso attivo da piccoli “traguardi” 
e dei “premi” che rendono più stimolante l'ambiente digitale.

 

All'interno dell'applicazione sono presenti tutti i campi d'allenamento, che rendono il prodotto 
completo e facilmente usabile da ogni utente.

https://www.gjc.it
https://www.gjc.it/
http://www.gjc.it/it/progetti/glowelus-–-addio-chili-di-troppo
http://www.gjc.it/it/progetti/glowelus-–-addio-chili-di-troppo
http://www.gjc.it
http://www.gjc.it


 

« indietro [3]
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